
看見世界的善美～
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感恩園遊會 11.16







憶師恩法會 11.03







瑜伽課

預計每個月一次的農場瑜伽課程，
適合所有程度者參加～

11.09



廣大供養 11.23



農場放生活動11.24



福青同學的田園風婚禮12.14



真如老師-感天動地翩翩來







圓根燈會 12.01





月光共學錄影12.02 & 12.05



善行點滴
隨喜幾位義工們一起將農場的車庫整理，
並佈置成溫馨的小教室，還買了暖氣機，
以後就不會因下雨或小寒流而取消上課了！

在Disney上班的畫家Elsa和她的朋
友Kelly到農場為烏龜房作畫，幾位
農場義工也來幫忙。下午下雨，搭
了遮雨蓬繼續畫；天黑後，利用手
機的照明仍繼續挑燈作畫，非常隨
喜她們！ ~洪桂央

隨喜鄭獨權,替烏
龜房加了小氣窗。

隨喜Joey和鄭獨權釘製、
Jonathan畫設計圖，還
有Wynn將花草「種」上
去，共同完成了美麗的
花牆，非常吸睛！

-小鸚鵡農場



善行點滴

雷宏師兄就像及時雨，中午我正煩惱沒有男眾可幫忙，跟他
說了一聲，他就放下手邊的貨櫃卸貨工作，還帶李泰元和韋
敦仁兩位，加上辦公室的師姊們，大家一起把第三尊要裝臟
的大勢至菩薩請下佛龕，方便我下午就可開始清洗佛像內部。
非常非常的感恩及隨喜大家！ ~林正雪

重達700磅的菩賢菩薩，在讚頌班師兄崔文虎、范可庸等人
及數位大力具足的師姊們齊心合力下，終於抬上佛龕了，真
是感恩及隨喜！~林正雪

由宗行班發起，福智南加全體學員共同參
與傳燈寺建設的供養項目「福慧大柱」，
因所供養的金額遠超過原先目標，故增加
「擎天大法柱」供養項目，並將餘款全數
供養妙音寺，非常隨喜南加的全體學員！

~劉皓潔、李祝



善行點滴

隨喜到北加中心參加圓根燈會及老師開示
的同學們! 

隨喜南洛支會簡善惠，帶
著老人院的志工Harry，
到Seal Beach淨灘並送禮
物給小朋友, 除了讓大家
感受過節的氣氛，更希望
因此帶動更多人來參與淨
灘這樣有意義的活動！
~陳若虹、簡善惠

隨喜準備齋僧餐點及參與齋僧的同學們！



願將一切善行供養恩師，衷心期盼您常駐南加，

引領弟子們在菩提大道上昂首闊步！


