
 

 

 

 

 Mon Tue Wed Thur Fri 

8:30-9:00 Check-in 
到校 

Check-in 
到校 

Check-in 
到校 

Check-in 
到校 

Check-in 
到校 

9:10-
10:00 

Exploring 
Nature 
探索自然 

Reading & 
Pres 
閱讀分享 

Reading & 
Pres 
閱讀分享 

Exploring 

Nature 

探索自然 

 

Chinese 
Proverb 
中國成語 

Snack 
10:00-
10:30 

snack snack snack snack snack 

10:30-
11:45 

Chinese 
Proverb 
中國成語 

 

Chinese 
Culture 
中國文化 

 

Chinese Culture 
中國文化 

 

Reducing 
plastic 
pollution 
環保減塑 

 

Chinese Hand 
Writing 
硬筆字 

 

Lunch 
12:00-
1:20 

Lunch 
 

Lunch 
 

Lunch 
 

Lunch Lunch 
 

1:20-2:10 Flower 
Pressing   
壓花 

 

Music 
音樂 

 

Music 
音樂 

 

See Learning 
情緒&道德 

管理 

Chinese music 
instrument 中

國樂器介紹演

奏 

 

2:10-2:30 break break break break break 

2:30- 
3:45 

Kung Fu 
拳術 

 

Calligraphy 
書法 

 

Handcraft 
手工藝 

 

Calligraphy 
書法 

 

Kung Fu 
拳術 

 

4:00-5:00  jumping rope , group games etc, 跳繩, 團體遊戲等 

 


